
 

 گرامی: مادر
 در ضروری اطلاعات حاوی دارید دست در که پمفلتی

 روند چگونگی و دلبندتان فرزند از نگهداری خصوص

 .میباشد آن مراقبت و درمان

 :نوزادی محرومیت سندرم
 مخدر مدت طولانی مصرف ی سابقه مادرش که نوزادی

 غیر رفتارهای و عصبی های نشانه تواند می ، دارد را ها

 .دهد نشان نوزادی ی دوره در طبیعی

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 دارد؟ علایمی چه

 متفاوت علایم بیماری درجه به توجه با شما نوزاد

 ، مقدار ، مادر مصرفی ماده نوع به بسته که .دارد

 زمان و رحمی داخل مواجهه مدت ، دفعات

 متفاوت زایمان از پیش دارو مصرف نوبت آخرین

 .بود خواهد

 را علایم این از کدام هر است ممکن شما فرزند

 دما ناپایداری ، لرزش ، پذیری تحریک :دهد نشان

 ، زیر باصدای های گریه ، تعریق ، شدید اسهال ،

 وزن کاهش ، عطسه ، آلودگی خواب ، سکسکه

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 چیست؟ محرومیت سندرم درمان

 ابزار از که ای نمره و ها نشانه شدت به بستگی

 اولین . دارد گیرد می محرومیت شدت بررسی

 اساس بر و شود می انجام اول ساعت 2 در ارزیابی

 انتخابی داروی . گردد می انجام درمانی دارو نمره

 است خوراکی مرفین محرومیت سندرم درمان در

 به نیاز هفته 4 تا است ممکن نوزادان از بعضی و

 . باشند داشته درمان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 امفرزندم انج یتوانم برا یم یچه کار

 دهم؟
که شما در  یاطلاعات .دیمراقبت هست میاز ت یبخش مهم شما

 دیده یم یبه پرسنل درمان مخدر مورد نوع و مقدار مصرف

کاهش  یبرا کند . یدرمان نوزادتان م روند به یکمک بزرگ

 یطیو در مح دیکن قنداق بهتر است نوزاد را تیعلائم محروم

کمتر  یطیمح کاتیتا تحر دیینما مراقبت صدا یکم نور و ب

 نوزاد شود . یقرار یب باعث

با حجم  هیتغذ و عدم تحمل دنیبه مک دیشد لیتوجه به م با

کم و دفعات  هیتغذ حجم تیمحروم لیو استفراغ به دل ادیز

 .دیکن ادیآن را ز

 

 

 

 
 

مراجعات  و نوزاد یریگیآموزش کامل جهت پ صیهنگام ترخ

 شود . یم داده و کنترل علائم نوزاد به شما یبعد

 :منابع

 ACORNو ) یاله بی:دکتر عباس حبترجمه

 (نیمترجم گروه

MedlinePlus 

 

( اینترنت تلفن QRمددجوی گرامی:جهت استفاده از کد فوق )

همراه خود را فعال نموده و دوربین گوشی را بر روی تصویر 

فوق چند ثانیه نگه داشته و سپس برای دیدن محتوای 

 یید.اموزشی،پیام را تایید نما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 بیمارستان تخصصی زنان  ام البنین
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